
UKEPLAN FOR: 8A UKE: 24 2023 - 2024 http://www.minskole.no/nordlandet 
 

Kontaktlærere: Jan Kristian Sørli jan.kristian.sorli@kristiansund.kommune.no og Ina Terese 
Pettersen Fugelsnes ina.terese.pettersen.fugelsnes@kristiansund.kommune.no 
Helsesykepleier: Elisabeth Nylander: elisabeth.nylander@kristiansund.kommune.no 
Klassekontakter:  Kirsti Sakshaug og Kristin Hjertvik 
 

Ordenselever: 
 

Mali og Leon 
 

MOT 
til å leve 

til å bry seg 
til å si nei 

 

Informasjon: 
10.trinn har muntligeksamen på torsdag og fredag. Dermed må 8. – og 9.trinn ut av bygget. 
Husk av vi tar sommerferie 2 dager før «normalen» på grunn av avspasering av «fright night» og «nyttårsball» 
 

Prøver denne uken: 

 

MOT Til mandag Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag  

 

L 
E 
K 
S 
E 
R 
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UKEPLAN FOR: 8A UKE: 24  
 

MOT Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time 
08.25 -
09.10 

MUSIKK 
 
Se musikkvidåys 

NORSK 
Spille inn fagsamtaler – 
grupper på tre og tre 

SAMFUNNSFAG 
 
 

TURDAG – KOLVIKA 
 

Oppmøte kl 09:00 på 
parkeringen i Kolvika 

 
Ta med: 
 

- Grillmat (Hvis du vil) 
- Strandleker (Hvis du 

vil)  
- Annet badeutstyr 

(badetøy, våtdrakt, 
dukkebriller, 
svømmeføtter osv.) 

- Klær etter vær + 
turklær 

- Godt fottøy 
 

 

TURDAG - SKJÆRVA 
 

Oppmøte kl 09:00  
 
 

Ta med:  
 

- Grillmat (Hvis du vil) 
- Strandleker (Hvis du 

vil)  
- Annet badeutstyr 

(badetøy, våtdrakt, 
dukkebriller, 
svømmeføtter osv.) 

- Klær etter vær 
- Godt fottøy 

 

2. time 
09.15 -
10.00 

MATEMATIKK 

3. time 
10.10 -
10.55 

KRLE 
Hva muslimer tror på 
Les s. 196 – 201 i heftet på 
teams og gjør oppgavene 

KRLE 
Islam – rekkepresentasjon 

NATURFAG 

4. time 
11.30 -
12.15 

SAMFUNNSFAG 
 
Film i auditoriet med 8C: 
Wall E  
 
 
 
 
Vannlek 6.time 
Ha med skiftetøy, håndduk og 
utstyr til vannlek. 
 

TILVALGSFAG 
Fransk:  
Spansk:  
Tysk: Biohackers 
Arbeidslivsfag: Skrive ferdig 
sommerjobb søknad. 

MATEMATIKK 

5. time 
12.25 -
13.10 

KROPPSØVING 
UTEGYM – HUSK KLÆR DU 
KAN BADE I + BADETØY 
 
Vi skal ha livredningsprøve 
ute. 

KROPPSØVING 
INNEGYM/UTEGYM 
BALLSPILL – Øve til turnering 

6. time 
13.15 -
14.00 

 

 

 

 


